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Lara Frost mit Blitzstart 
 
Erfolgreicher Auftakt zur alpinen Wettkampfsaison für die erst 15-jährige Lara Frost. Die 
talentierte Leverkusenerin, siebte der Deutsche Schülermeisterschaften im Slalom 2011, 
ist in diesem Winter neu in die Klasse der 15-19 jährigen Jugendlichen aufgestiegen. 
Während sie am Samstag, den 13. November im ersten Rennen zum Deutschland-Pokal 
auf der sehr eisigen Piste in der Skihalle Wittenburg noch mit einem Torfehler ausfiel, 
setzte sie im zweiten Rennen am Sonntag gleich eine vielbeachtete Leistung: Bestzeit im 
ersten Lauf mit 8/10 Sekunden Vorsprung vor Marie Therese Schöpf, der Zweiten der 
letztjährigen Deutschland-Pokal-Meisterschaft!  
 
Im zweiten Lauf kam Lara Frost leider von der optimalen Linie ab und verpasste durch 
diesen Patzer den zum Greifen nahen Sieg. Mit nur 17/100 Sekunden knapp geschlagen 
belegte Lara Frost hinter der 3 Jahre älteren Marie Therese Schöpf einen vielbeachteten 
zweiten Platz in der Gesamtwertung. Damit gewann sie gleichzeitig die J16 Wertung 
(=U17 Wertung), erzielte hervorragende 10,7 DSV Punkte und gehört damit zur nationalen 
Spitze des Jahrgangs J16. 
 
Die 16-jährige Svenja Redeker aus Leverkusen belegte in der J16-Wertung hinter Lara 
Frost den sehr guten 2. Platz. Dies bedeutete in der Gesamtwertung den 6. Platz gegen 
die älteren Jahrgänge. Mit diesen Erfolgen untermauern die beiden ihre 
Ausnahmestellung in der Verbandsmannschaft des Westdeutschen Skiverbandes. 
 
In der nächsten Woche geht es zum ersten NJR-Rennen nach Pfelders, Italien, ihrem 
ersten FIS-Rennen mit der versammelten europäischen Konkurrenz der Jugendlichen 
J15-J19. Das ist der Aufstieg vom nationalen zum internationalen Niveau. Als jüngster 
Jahrgang gibt es hier nichts zu gewinnen, Lara schnuppert erst mal rein ins europäische 
Leistungsniveau und nimmt eine erste Standortbestimmung vor. Wir drücken ihr trotzdem 
die Daumen und wünschen viel Erfolg! 
 
Ergebnisse:  
 
Aktuell: 2. Deutschland-Pokal Ski Alpin 
 
http://www.deutscherskiverband.de/datei.php?src=download%2Fergebnisse_downloads%
2F58408b923d6f1976a8f1cd0da7324022%2F7002dshs.pdf 


